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CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Provoz SD: ranni 6:15 az 6:55 hodin, odpolednii 10:55 az 16:15 hodin.

SD navétévuiji zapsani zaci 1. - 5. roéniku a ostatni nezapsani Z4ci, ktefi jsou zafazovani do SD pouze na nékteré
¢innosti do poctu nejvySe 25 zaki a ti, ktefi se u€astni zajmovych krouzkl a pfilezitostnych akci pofadanych Skolni
druzinou. Odchody Zaku ze SD jsou vét§inou dany odjezdy autobust, proto i jednotlivé ginnosti ve $kolni druziné jsou
zafazovany tak, aby se co nejméné narusili pfichodem a odchodem zaka.

8D spolupracuije s rodiéi - pomoc s vyrobky pfi praci v zajmovém krouzku "Sikulky" /rodi¢e/, besedy o zaméstnani
rodi¢l, pomoc pfi organizaci pfilezitostnych akci

8D spolupracuije s jinymi subjekty - Matefska $kola, Invavlidni dlchodci /rlizna vystoupeni/ Mistni lidova knihovna
/vytvarné soutéze/, spoluprace na akcich poradanych ZS - prezentace na verejnosti

1. CILE VZDELAVANI NASi SKOLNi DRUZINY

- vhodnou motivaci navozujeme pfijemnou a spokojenou atmosféru pro zajmové vzdélavani,
- odpocinek a relaxaci zakd,

- snazime se zabezpecit vSeobecny rozvoj zakl ve vSech slozkach vyvoje

- prosazujeme dobrovolnost pfi zapojovani zak( do €innosti

- rozvijime a osvojujeme si tvofivé pracovni schopnosti a dovednosti, estetické citéni

- aspravny pohled na svét

- respektujeme jeden druhého

- ucime se ohleduplnosti a toleranci k druhym lidem
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- spolupracujeme a komunikujeme mezi sebou

- vzajemné si pomahame, rizné vékové skupiny, starsi pfedavaji své zkuSenosti mladsim
- zaméfujeme se na poznavani a ochranu pfirody

- seznamujeme se svym bydlistém a okolim

- poznavame své télo a pe€ujeme o jeho zdravi, osvojujeme si spravny Zivotni styl

- rozvijime schopnost prosadit svlj nazor, projevit se svobodné, rozhodnout se,

- hodnotit druhého i sdm sebe

- ziskdvdme samostatnost

- chovame se bezpecné k druhym i k sob& samému

- u€ime se organizovat, feSit problémy a konflikty, nalézat nova feseni

2. FORMY A OBSAH CINNOSTI

NaSe Skolni druzina zajistuje:

PRAVIDELNE CINNOSTI - jsou dany tydenni skladbou zamé&stnani, ¢innosti zajmové ja t&lovychovné, zajmové
krouzky /Sikulky, sportovni/

- esteticka / vytvarna, hudebni, literarni, dramaticka /

- pracovné technicka

- sportovni a turisticka / branna, dopravni /

- vefejné - prospésna

- pfirodovédna

PRILEZITOSTNE AKCE - nejsou zahrnuty do tydenni skladby &innosti /Rej &arodé&jnic, Certovsky bal, Karneval,
Sportovni odpoledne, Besidky/

SPONTANNI AKTIVITY - kazdodenni individualni klidové &innosti po ob&dé, pfi pobytu venku po organizované &asti v
druziné

Déle umoznuje:

ODPOCINKOVE CINNOSTI - klidové poslechové &innosti, individualni hry, klid po ob&dé&, ale i aktivni odpoginek pfi
rekreacni Cinnosti, relaxace, hry s hrackami, namétové hry

PRIPRAVU NA VYCOVANI - moznost vypracovani domacich tkol(i, didaktické hry, tematické vychazky, navstévy
Mistni lidové knihovny/puj¢ovani knih/-pofadani vytvarnych soutézi

3. CASOVY PLAN

- SVP je sestaven pro mistni SD na obdobi 3 let (program vychovy a vzdé&lavani rozd&len do mésiénich
tematickych planu sk. rok 2021/22, 2022/23 a 2023/24, vzdy na konci $kolniho roku bude provedeno hodnoceni
s timto vzdélavacim programem budeme vSak pracovat i priibézné a na zakladé evaluace jej doplfiovat,
obménriovat a pozménovat podle potfeby b&hem celého vzdélavaciho cyklu

4. MATERIALNi PODMINKY

- 8kolni druzina je sougasti ZS, klubovna SD se nachazi v pfizemi, je vybavena starim nabytkem, udrzovanym
barevnym natérem, je uspofadan do riznych hernich koutl

- jsou vyuzivany odpovidajici pomucky, stolni spoleCenské hry, hracky, knihy, asopisy, sportovni nacini a riizny
material pro vytvarnou a pracovné technickou €innost

- pro svou &innost vyuziva dal$i prostory ZS, t&locviénu, poditatovou uebnu s internetem a $kolni hristé
s prolézackami a houpackami s lesikem a multifunkéni hristé

- pribé&zné doplfiujeme nové pomlicky, hracky, kazdy rok dale zutuliiujeme prostredi SD
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5. PERSONALNi PODMINKY

- vychovné vzdélavaci ginnost v SD zajistuje vychovatelka pIné kvalifikovana pro pedagogické pusobeni
- dalSi vzdélavani probiha formou samostudia (zakon €. 563/2004 Sb.) a odbornych kurz(

6. EKONOMICKE PODMINKY

finanéni prostredky na provoz SD zajituje vedeni ZS dle pfislugnych vyhlasek
prostfedky na mzdu vychovatelky jsou hrazeny krajskym ufadem

uhrada neinvestiCnich nakladi Zaka se Fidi pfisluSnou vyhlaskou ZS, platba ¢ini
- 150,- K¢ za zaka/mésicné na ucet ZS, popfipadé hotové ek. ucetni ZS

7. ZAJISTENi BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI

Podrobné zpracovani tohoto tématu fesi Skolni Fad, Vnitfni Fad $kolni druziny (viz. nize)

Ochrana pred Urazy a eliminace nebezpecnych situaci

Vychovatelka eliminuje mozné Urazy pou€enim o bezpecnosti na zacatku Skolniho roku, dale pak v priibéhu Skolniho
roku pfed kazdymi €innostmi a prazdninami. Zdravé prostfedi uzivanych prostorl — podle platnych norem (vhodné
vybavené prostory, odpovidajici svétlo, bezhlu€nost, Cistota, vétrani, teplota a hygienické vybaveni prostoru). Ochrana
Zaku pred urazy, znalost 1. pomoci (zaci i pedagogoveé).

Vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani
Vychovatelka vybira Cinnosti pfiméfené véku déti tak, aby nedoslo k jejich zranéni. Vhodna struktura rezimu zaku
ve SD s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem druziny a skladbou zaméstnani.

Stravovaci navyky a pitny rezim
Vychovatelka dba na dodrzovani osobni hygieny, stravovacich navyku a pitny rezim.

Oznaceni nebezpeénych predmétu 5
Vychovatelka na za¢atku Skolniho roku seznami déti s provoznimi fady vyuzivanych prostor. (Skolni jidelna, Skola,
Skolni druzina, télocvi¢na, skolni hristé).

Dostupnost prostiedkl prvni pomoci
Skolni druzina je vybavena dostupné umisténou lékarni¢kou.
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Vnitrni rad skolni druziny

Pt ZS a MS Cervené Janovice

Vypracoval: Mgr. Daniela Svobodova, I. Sahulkova
Pedagogicka rada projednala dne : 1.9.2023

Schvalil : Mgr. Daniela Svobodova, feditelka ZS a MS

1. Pfihlagovani a odhlagovani zakt do SD

1.1.

1.2
1.3.

1.4.

1.5.

Prihlasovani 2aku probihd na zadatku $kolniho roku, popt. i b&hem roku. Zaka pfihladuje rodi¢, zakonny
zastupce pisemné vyplnénym zapisnim listkem, kde je uveden &as a zplsob odchodu zaka ze SD. Omluvu
nepfitomnosti Zaka v druziné, odchylky od dochazky Zaka, nebo pokud ma Zak odejit jinak &i s jinou osobou,
nez je obvyklé a je uvedeno v zapisnim listku, sdéli rodi¢e tuto skutenost vychovatelce SD pisemné& nebo pfi
osobnim kontaktu. Pfedem znamou nepfitomnost Zaka ve SD oznami rodié &i zakonny zastupce pisemné nebo
telefonicky.

O zafazeni zaka do SD rozhoduije feditel $koly.

V dochazkovém sesité je zaznamenan prichod a odchod Zaka navétévujiciho SD. Nepravidelné (neni zapsan
do tFidni knihy SD).

Na hodnoceni a klasifikaci zaka ve SD se vztahuji ustanoveni vyhlasky o ZS, tj. ud&lovani napomenuti, datky
TU, datky RS, klasifikace chovani snizenou znamkou na vysvédéeni. Pokud Z&k narusuje soustavné $kolni
Fad a ginnost SD, mlze byt rozhodnutim Feditele ZS z druziny vylougen.

SD je umisténa v pfizemi ZS, k &innosti uziva i $kolni t&locviénu a hfigté. Vzdy za pfitomnosti vychovatelky.

2. Organizace ¢innosti

1.1.
1.2

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.
1.8.

Provoz 8D - ranni 6,15 - 6,55 hod, odpoledni 10,55 — 16,15 hod.

Do oddéleni SD se zapisuje 25 zaku na pravidelnou dochazku. Za rozhodujici je povazovano, ze v oddéleni
vedené jednou vychovatelkou, mize byt v dané chvili nejvice 25 déti.

Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyu€ovani zejména formou odpocinkovych,
rekreacnich a zajmovych ¢innosti.

Cinnosti druziny se mohou zu&astfiovat i Zaci nezafazeni do druziny, pokud se této &innosti netiéastni plny
pocet zaku zafazenych do druziny stanoveny pro oddéleni.

O provozu SD v dobé& fadnych prazdnin v pribéhu $kolniho roku rozhoduje Feditelstvi $koly.

V dobé& mimoradnych prazdnin nebo mimofadného volna o provozu SD rozhoduje feditelstvi $koly.

Rodige a dal$i navstévnici do uéebny SD nevstupuiji.

Déti dochazeji do SD samostatné po skonéeni svého vyugovani nebo ze SJ. Vychovatelce SD, ktera &eka na
pracovisti, hlasi sv(j pfichod. Zaky 1. roéniku ZS odvadi do SD vychovatelka z jejich tfidy po skon&eni
vyucovani.

2. Chovani zaku

2.1.

22.

23.

Zak bez védomi vychovatelky oddéleni SD neopousti. Za Zaka, ktery byl ve $kole a do  SD se nedostavil,
vychovatelka neodpovida.

Doba pobytu Zaka ve SD se Fidi idaji na zapisnim listku.

V 8D se zak Fidi pokyny vychovatelky, $kolnim fadem a vnitinim Fadem SD, ktery je ve SD vyvésen.
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24, Pouzivani mobilniho telefonu — mobilni telefon bude v dob& pobytu Zaka ve $kolni druzing (SD) pouzivan
pouze k nezbytné komunikaci se zakon. zastupcem. O tom, Ze zak chce mobilni telefon pouzit, informuje
vychovatelku SD ¢&i jiného pedagoga nebo zaméstnance Skoly (AP).

3. Platby

Platby jsou provadény zakem, rodi€em nebo zakonnym zastupcem zaka podle dodatku .1 ke zfizovaci listiné Obce
Cervené Janovice, bezhotovostné na Gget ZS nebo v hotovosti ve kole.

4. Pravidla styku s rodici

4.1. Po dohodé s rodi¢i a podle mistnich podminek jsou uréeny odchody zakl v kazdou celou hodinu, pocinaje
dobou obéda.

4.2. Pfipadné opodstatn&né odchody s vyzvedavanim zaki ze SD jsou mozné podle potfeby rodicu. .

4.3. Organizace pfi pfichodu a odchodu Z&ku ze SD: rodige a povéiené osoby, které si jdou vyzvednout dité ze SD
&ekaji ve vestibulu ZS, do prostor SD vchazeji pouze v pfipadé osobniho jednani s vychovatelkou.

5. Dalsi éinnosti organizované SD

5.1. SD muze v rdmci své bézné &innosti a v prib&hu stanovené provozni doby zfizovat zajmové krouzky, jejichz
¢leny mohou byt i Zaci, ktefi nejsou pfihlasSeni k pravidelné dochazce.

5.2. Cinnost miiZze byt pro Zzaky nezapsané k pravidelné dochazce do SD poskytovana za Uplatu.

5.3. 8D miize organizovat &innost v ramci celého $kolniho roku, a to formou nabidky véem Zakdm $koly.

5.4. Tyto Cinnosti jsou realizovany za finan¢ni spoluti€asti u€astnikd (zajmové krouzky).

5.5. Asistentem vychovatelky mohou byt rodiée zak( navstévuijicich SD, ktefi pomahaji a spoleéné vedou zajmové
krouzky nebo pomocny socialni pracovnik nebo AP.

Iveta Sahulkova Mgr. Daniela Svobodova
vychovatelka SD Feditelka ZS a MS

Kritéria pro pfijimani zakd do Skolni druziny pti Zakladni $kole a Mateiské $kole Cervené Janovice
1. Pfijimani zakd do SD — pfednostné budou zafazovani zaci 1. a 2. ro€niku ZS, dale budou zafazovani zaci 3. — 5.
rocniku.

2. Pfednostné jsou zafazovani Zaci s nejdelsi dobou pobytu ve SD uvedenou v zapisnim listku.
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Vhitini vyhlagka Zakladni $koly a Mateiské $koly Cervené Janovice, prispévkova

organizace
O prispévku na ¢asteénou uhradu neinvestiénich nakladu skolni druziny

Reditel Zakladni koly vydava vnitfni smérnici k poskytovani Uplaty za vzdélavani ve $kolni druziné
dle § 123 odst. 2 a odst. 4, dale podle § 165 odst.2i zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy§Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

CLI
Uvodni ustanoveni
Tento pokyn stanovuje pravidla pro poskytovani uplaty za vzdélavani ve Skolni druziné (dale jen
Luplata®), kterou hradi rodiCe nebo jini zakonni zastupci Zaka Skole, navstévuje-li zak Skolni
druzinu.

CL 1
Vyse uplaty
Mésicni vySe uplaty je stanovena: 150,-K¢ na jednoho zaka zafazeného ve Skolni druziné.

CL.I
Placeni Uplaty

1. Uplatu plati rodi¢e nebo jini zakonni zastupci Zaka (dale jen ,platce”) zafazeného do $kolni
druziny.

2. Uplata je vybirana za kazdy mésic, ve kterém je zak zafazen ve $kolni druzing.

3. Uplatu je mozno zaplatit ve dvou splatkach na udet zakladni $koly (600 K& do prosince, 900
K& leden az &erven), v mimoradném piipadé i v hotovosti v kancelafi ZS. Zak, ktery dochazi
do SD pouze nejvyse 2x tydné, ma poplatek kracen na polovinu &astky, tedy 75 K&.
4.\/ybrana uplata se stane soucasti rozpoctu Skoly s tim, Ze bude pouzita k ¢innosti Skolni
druziny.

5. Pfi nezaplaceni pfispévku do uvedeného data (zé&fi-fijen, leden-unor), bude zak ze SD
vyfazen.

6. Bezplatny pobyt pro déti v péstounské péci — vyhl. 74/2005 Sb.

CLIV
Osvobozeni od placeni Uplaty

1. Ve vyjime¢nych pfipadech (napf. dlouhodoba nemoc) maze byt platce na zakladé
pisemné zadosti od placeni uplaty osvobozen - zcela nebo z ¢asti.

2. Zadost o osvobozeni od placeni pfispévka podle odst.1 se podava fediteli Skoly,
ktery rozhodne.

3. Od placeni uplaty je dale osvobozen platce v pfipadé, kdy je Zak zarazen ve Skolni
druziné, ale neni pfihlasen k soustavné dochazce.
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CLvV
Zavérec¢na ustanoveni

Tato vyhlaska nabyva ucinnosti dnem 1. 9. 2023 i i
Mgr. D. Svobodova, fed. ZS a MS

8. PODMINKY PRO CINNOST ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACiMI POTREBAMI

- pfipadné znevyhodnéni téchto zakd bude pribézné sledovano a bude jim vénovana zvlastni
pozornost pfi plnéni &innosti SD, zvolime zvyS$enou motivaci a vyrazné kladné hodnoceni
i za malé pokroky v ¢innostech

vvvvvv

rozsSifeni €innosti dle jejich zajmu

Zakladni kola a Matefska $kola Cervené Janovice, piispévkova organizace.

Cervené Janovice 145, t: 327 594 338

285 42 Cervené Janovice e: vedeni@zscervenejanovice.cz
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PROGRAM VYCHOVY A VZDELAVANI

- inspirovano RVP pro zékladni vzdélavani z tematického celku pro |. stuperi Clovék a jeho
svét

- tvofeno dle mistnich podminek (mala vesnicka Skola) a s ohledem na dojizdéni zaku

- v SVP pro SD budeme ziskavat klicové kompetence, které chapeme jako souhrn znalosti,
schopnosti a praktickych dovednosti

Klicové kompetence:

1. Kompetence k uc¢eni

- Zak se aktivné ucastni didaktickych her pfi pfipraveé na vyu€ovani(PNV)

- hravou formou si osvojuje a ziskava védomosti a umi je ziskavat z riznych pramenu
a zdroju, ziskané poznatky dava do souvislosti

- zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uc€eni

- umi kriticky zhodnotit své vykony, klade si otazky a hleda na né odpovédi

- zapocatou praci dokon¢i

2. Kompetence k feseni problému

- 7ak si v8§ima déni kolem sebe a feSi problémy a situace, promysli a planuje fedeni problému,
uci se nevyhybat se problému a hleda rizné zplsoby FeSeni problému

- rozliSuje spravna a chybna feseni

- je kreativni, dovede se pfizpUsobit zménam - je flexibilni

- sva rozhodnuti se u¢i obhgjit a uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti

- je iniciativni a podnikavy, zapoc€até €innosti dokoncuje, pfipadné obtiZze pfekonava

3. Komunikativni kompetence

- 7ak ovlada fe€ i mimoslovni komunikaci, mysSlenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadfuje
vhodné formulovanymi vétami, umi vyjadfit vlastni nazor, své pocity feci, gestem

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky a dospélymi, dokaze mluvit na vefejnosti

- zapojuje se do diskuse, umi feSit konflikty, nasloucha druhym, komunikuje kultivované

4. Socialni a interpersonalni kompetence

- zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadu

- k Ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech
a uvédomuije si, ze za né odpovida a nese dlsledky, projevuje citlivost a ohleduplnost

- rozpozna vhodné a nevhodné chovani, podili se na vytvarenim pfijemné atmosféry v tymu

- spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i podfidit - pfijmout kompromis

- respektuje dohodnuta pravidla, respektuje jiné, toleruje odliSnosti mezi lidmi, je solidarni

- smysli pozitivné o sob& samém, diky svému chovani a jednani dosahuje pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

5. Ob¢anské kompetence

- 7ak si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedinost, agresivitu, Sikanu
a dovede se ji branit

- chova se zodpovédné, dba na zdravi své i zdravi druhych, na zdravé a bezpecné prostfedi

- respektuje a posiluje socialni a kulturni prostfedi, hodnoty naroda, etnika a socialni, Ci
profesni skupiny

- vazi si tradice a kulturniho dédictvi, chrani je, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dildm a podili se na rozvoji kvalitniho zivotniho prostfedi

6. Kompetence k traveni volného ¢asu

- zak umi ucelné travit volny €as, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti

- umi si vybrat zajmové €innosti podle svych dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych
i individualnich &innostech

- rozviji schopnost aktivniho traveni volného €asu jako kompenzaci stresovych situaci,
jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani
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- umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

Zminéné klicové kompetence budou rozvijeny €innostmi uvedenymi v programu vychovy
a vzdélavani z tematického celku Clovék a jeho svét.

1. Misto kde Zijeme

Nas domov

- vypravime si, ptame se, patrame, zjistujeme, popisujeme, malujeme,
kreslime, vyrabime, stavime, zafizujeme nas dim(byt)

- jaké je to u nas doma, Zivot nasi rodiny, spolecny volny ¢as, co, kdo déla

- jak vypada nas dum(byt) a jeho zafizeni, jak bychom ho chtéli zménit

- jak by mél vypadat v budoucnu, az budeme dospéli

- co se odehralo, co by se mohlo stat v naSem domé(byté)

NaSe Skola

- prochazime Skolou a u€ime se v ni orientovat, poznavame jeji tajna zékouti,
patrame po tajnych mistnostech, dvefich, kabinetech ap.

- povidame si s feditelem/feditelkou jak se Fidi Skola (tiskova konference)

- zjistujeme, kdo vSechno v nasi 8kole pracuje, setkavame se s pedagogickymi
i nepedagog. zaméstnanci Skoly

- zamyslime se nad tim, co je v nasi 8kole, druziné hezké a co by se dalo zménit
(reportaz, ilustrace)

- vymyslime a kreslime logo Skoly, druziny

- projektujeme idealni tfidu, hernu pro druzinu

- hledame ve Skole a blizkém okoli ukryty poklad

- tvofime model Skoly a nejblizSiho okoli

- predstavujeme si, co bychom vidéli skrytou kamerou ve tfidé (pfi vyuCovani, o pfestavce),
ve druziné

Cesta do Skoly

- povidame si o cesté do Skoly a dom(, bezpecnost cesty

- zajimame se o dopravni znacky, které vidime pfi cesté do Skoly

- soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpisU

- vyrabime dopravni znacky a doplfiujeme je do planku mésta (vesnice)

- orientujeme se v mapé&, hledame v internetové fotomapé svij diim, Skolu, cestu do Skoly

- ZjiStujeme jak a €im jezdime do Skoly, popisujeme cestu podle mapky,
vypracovavame si svUj plan cesty, svoji mapku

- kreslime dopravni prostiedky, které nas dopravuji do Skoly

- hledame dopravni spojeni (jizdni fady, internet, telefonické informace)

- ucime se, jak cestovat v hromadnych dopravnich prostfedcich (role cestujiciho,
prepravce, revizora, spolucestujiciho ap.)

- u€ime se byt uvédomélym chodcem, cyklistou

- ZjiStujeme, co nesmi chybét na naSem kole

NaSe obec

- hledame zajimavosti nasi obce (budovy, stromy, sochy, pomniky, vodni toky,
napisy na domech a institucich, dominanty)

- malujeme, kreslime, zobrazujeme a sestavujeme naSi obec, oblibena mista,
zajimava zakouti, stavime a projektujeme nasi obec

- vytvafime mapu nasi obce (trasy vychazky, hledame ztraceny poklad)
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- vymyslime idealni obec, co by se dalo zménit

- hrajeme si na privodce nasi vesnici

- seznamujeme se s dllezitymi institucemi naSi obce (obecni Ufad, posta,
zdr. stfedisko, knihovna, obchody)

- prohlizime si obecni Ufad, obfadni sin, kancelare (exkurze, beseda se zaméstnanci)

- zjiStujeme co vSe se déje na obecnim ufadé (svatby, vitani ob&anka, volby,
ginnost zastupiteltl), co véechno najdeme v budové OU (knihovna, sdruZeni télesné
postizenych)

- prohlizime si blize i dalSi veFejné prfistupné instituce a budovy (zdr. stfedisko,
posta, obchody)

- zjistujeme jaké podniky a podnikatelé se v obci nachazeji

- zameéfujeme se na zameéstnani rodicl, hrajeme si na né

- navstévujeme nékteré rodiCe v jejich zaméstnani

- opravujeme automobily (autoopravna)

- vafime obédy (Skolni, zavodni jidelna)

- uklizime Skolu, Skolni druzinu (pani uklize€ky jsou také potfebné)

- navstévujeme stavenisté, stavime domy (jsou z nas stavitelé a zednici)

- hasime pozary (hasici-beseda s dobrovolnymi hasi¢i, se zastupci détského
druzstva, exkurze hasicské zbrojnice)

- obsluhujeme v restauraci (hotelu)

- hrajeme si na kadefnictvi

- potkavame zaméstnance zemédeélského druzstva (exkurze, besedy)

- uzdravujeme a oSetfujeme nemocné (jsme lékafi a zdr. sestry)

- piSeme a posilame dopis, balik ap. (jsme na posté), navrhujeme a kreslime
postovni znamku

- hledame budovu podle adresy (jsme postovni doruCovatelé)

- ucime se, u€ime se, u€ime se (jsme ucitelé)

- pUjcujeme si knihy (navstéva knihovny)

- vyhledavame knihy a €asopisy, kde se piSe o nasi vesnici

- vymyslime a kreslime znak naS8i obce

- pfipravujeme vystavku naSich praci a dostupné literatury o nasi obci

- besedujeme se star§imi spoluob¢any, pfibuznymi nasi obce, mluvime o rozdilech
mezi Zzivotem dnes a dfive

- besedujeme o nejoblibenéjsi knize, hrdinovi, povidame si o ilustracich

- piSeme a ilustrujeme knihu (také v komiksové podobé)

- skladame basni¢ku nebo pisni¢ku o nasi vesnici

- pfipravujeme "televizni" soutéz ve znalostech o nasi obci (historie, sou¢asnost)

- vyrabime obal na knihu, zaloZku

- zkouSime si jak zachazet s knihou, ¢asopisem, jak vyuZit nepotfebné noviny a ¢asopisy
(kolaze, vystfihovani obrazku, Skrobovy papir, sbér starého papiru)

- tvofime z rdznych material( postavicky z knihy

- dramatizujeme pohadky, pfibéhy z knih, Casopisl

- navstévujeme jiné subjekty (matefskou Skolu, Skolni jidelnu)

- prochazime se po obci a vyhledavame dalSi mista (fotbalové a vefejné détskeé
hfisté se skluzavkou a houpackami)

- provadime po nasi obci ciziho ¢lovéka (nového kamarada)

Okoli obce

- kreslime planek nejblizSiho okoli

- vybirdme si mista, na které dojdeme podle nadeho planku

- stavime okolni krajinu z pisku, vétvi¢ek a dalSiho pfirodniho materialu
(mésto s dalnici, vesnici, pole, hrad ap.)
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- seznamujeme se S mapou, s mapovymi zna¢kami, u¢ime se je poznavat,
kreslime je a soutéZime v jejich vyhledavani

- vyhledavame rdzné druhy map (turisticka, cyklisticka, automapa, atlas svéta,
globus) v knihach a z internetu

- zkouSime si naplanovat vylet podle mapy

- orientujeme se podle kamaradova vytvofeného planku, hledame ztraceného
kamarada (poklad, zpravu), stopujeme zlodéje

- prochazime si ¢ast cyklistické stezky

- hrajeme si na cyklisty, turisty (turisticky vylet do blizkého okoli)

- zaméfujeme se na vzdalenéjSi mista, vesnice, mésta

- seznamujeme se s vétSimi mésty, vyhledavame je na mapé, v dostupné
literatufe zjiStujeme jejich historii

- cestujeme po CR obrazem, vystavujeme pohlednice éeskych mést

- nav$tévujeme mésta v CR a povidame si o téch, ktera jsme navstivili

- soutézime, kdo zna vice nazvl mést, kdo dfive najde na mapé zminéné mésto,

- zajimame se o ostatni staty a jejich vlajky a kreslime je

- sestavujeme mapu CR z riiznych materiali

2. Lidé kolem nas

Rodina

- seznamujeme ostatni s na8i rodinou, s kym Zijeme pod jednou stfechou

- kreslime a pojmenovavame cleny rodiny, vytvafime svuj rodokmen

- rozpoznavame rodinné vztahy (rodiCe, prarodiCe, teta, stryc, netef, Svagr...)

- predstavujeme povolani rodi¢u, prarodict, hledame rozdily dnes a dfive (femesla)

- navstévujeme pracovisté nékterého rodice

- zjistujeme, kdy maji nasi rodi€e a prarodi€e jmeniny a narozeniny, pfipravujeme
jim pfanic¢ka, drobné darky

- Cteme z knih vypraveéni o zivoté prarodicu, hledame pisnicky s timto tématem a zpivame je

- povidame si o tom, jak a kde Ziji nade babicky a dédeckové

- navstévujeme matriku, zjiStujeme, kdo je nejstarSim ob&anem

- vzpominame na vétsi setkani pfibuznych (rodinna oslava)

- besedujeme o tom co pro nas délaji rodice, co od nich oéekavame, co Cekaji
oni od nas (vztah rodi¢-potomek)

- pFedstavujeme ostatnim svoji maminku, uvédomujeme si, co pro nas znamena,
co pro nas déla, kreslime, €im se doma zabyva

- vyrabime prani¢ka a drobné darky pro maminku, Den matek

- uvazujeme o tom, co se déje v nasi roding&, jak nase rodina hospodafi

- v§imame si cen potravin a dalSich vyrobkd, vysvétlujeme si pojem slova
"plytvani” (jidlem, penézi, energii)

- zjisStujeme, k Eemu jsou nam dobré penize, jak a za co je mizeme ziskat

- ptame se jaka je historie penéz, jaké jsou mény v rlznych statech

- vyrabime si svou vlastni ménu, druZinové penize

- hrajeme si na prodavajici kupujici, opakujeme si slusné chovani, reklamujeme vyrobek

- patrame po tom, jak se méni rizné vyrobky s dobou (historie obchodovani)

Kamaradi
- povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak
- popisujeme a predstavujeme svého kamarada, vysvétlujeme, pro€ jsme si
svého kamarada vybrali, co se ndm na ném libi, &im nas upoutal ap.
- hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada, vytvafime skupinovy portrét nasi druziny
- zjistujeme pfi poznavacich hrach, jak se dobfe zname
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dramatizujeme scénky chovani mezi kamarady, zvladame fici kamaradovi slusnou formou,
€0 se nam na ném nelibi

pojmenovavame dobré a Spatné lidské vlastnosti

piSeme o kamaradovi, co se nam na ném libi (papir prekladame formou harmoniky

a preposilame dal)

chvalime kazdého spoluzaka za néco, co umi, jak se chova (kazdy je né€im zajimavy)
hledame v okoli véci, které mizeme ocenit, pochvalit, zkritizovat

hodnotime nas$i tfidu, 8kolu, obec, hledame fedeni pro vylepSeni

napravujeme vandalismus (spravujeme rozbité hry, uklizime Skolni tasky,

vénujeme se sebeobsluzné praci)

ostatni

ujashujeme si vztahy mezi lidmi (rodina, blizci a vzdaleni pfibuzni, cizi lidé)
uvédomujeme si znevyhodnéni nékterych lidi (psychické, télesné), pomahame jim
dorozumivame se jako neslySici lidé, odezirame (poznavame véci o¢ima,
procvicujeme svoji pamét)

pfedstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka, hrajeme si se zavdzanyma o€ima
(mame svého navigatora, poznavame zvuky, tvary)

procvi¢ujeme si pfi hfe sluch, hmat

malujeme levou rukou, nohama, usty, jako télesné postizeni lidé

orientujeme se ve vétSim prostoru, poslepu na hfisti, pfi riznych hrach

hledame v dostupné literatufe, na internetu rozdily mezi lidmi z jinych kontinent(
(narody, etnika, zvyky, tradice)

pfipravujeme vystavu obrazku, ¢lanku, véci dovezenych z jinych statl

vafime a povidame si o narodnich jidlech

zahrajeme si hru déti z jinych kontinentl

oblékame se, jako lidé z jinych kontinentt (indian, afri€an, skot, eskymak...)
vyrabime nékteré predméty typické pro svou zemi, narod (totem, typi, igld..)

Svatky

listujeme kalendafem a seznamujemese se jmény

vyrabime druzZinovy kalendar

oslavujeme svatek, pfipravujeme pohosténi, pfanicka, darecky
posildme pohled, pfani k svatku

ukazujeme si pfani, ktera jsme jiz dostali

vyzdobime stul, tfidu na détskou oslavu jmenin

Oslavy

vnimame vanoc¢ni atmosféru a pfipravujeme se na Certovsky bal

vytvaiime Certovske, andélské a mikuladské vyrobky na vyzdobu, kreslime plakéaty
a pozvanky, zdokonalujeme nase Certovské a andélské masky

téSime se spole¢né na Vanoce, vyrabime adventni vénec a kalendar (s pernicky)
vypravime si o vanocnich zvycich v nasi rodiné a tradicich

pozorujeme a pfipravujeme si vano¢ni vyzdobu

vytvafime vanocni ozdoby a vyrobky z rdznych materiald

dokoncujeme drobné darecky pro své blizké

navrhujeme ozdobny vanoéni papir

zkouSime si ozdobné zabalit darek

vymyslime a vyrabime netradi¢ni vanocni pfanicka a jmenovky

dodrzujeme nékteré vanocni zvyky a zkouSime si je

zdobime vanoéni stromedek

podilime se na spolupraci s pfipravami na Skolni vanocni besidku, nacviCujeme
kratké vystoupeni
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pfipravujeme se na nas karneval, vyrabime masky a doplriky

malujeme plakéaty, pozvanky na karneval

bavime se o karnevalu a kreslime, co se nam tam libilo

vitdme spole¢né jaro, oslavujeme Velikonoce, hledame a ¢teme si o narodnich
a mistnich zvycich

zdobime kraslice riznymi technikami, pleteme pomlazky

vytvafime velikono&ni vénecky z prouti a dalSi vyrobky s velikonocni a jarni
tématikou na vyzdobu Skoly

zpivame a recitujeme si koledy

pfipominame si Den uciteld a ostatnich pedagogu, hledame informace o J. A. Komenském
pfipravujeme pranicka ucitelim

oslavujeme Den déti, sportujeme a soutéZime pro radost

pfipominame si priibézné i dalsi svatky a vyznamné dny

Chovani

ucime se slusné chovat jeden k druhému, pouzivame "kouzelng" slovicka

(dékuji, prosim, omlouvam se)

vymyslime a hrajeme scénky a kratké pfibéhy s témito slovicky

besedujeme o spoleCenském chovani a etiketé a zkousSime je pouzivat v praxi
uvédomujeme si, Ze se mame vzdy chovat sludné a laskavé a snazime se potésit
a pochvalit druhé

rozpoznavame vhodné a nevhodné darky k rliznym pfilezitostem a rdznym lidem
uc¢ime se nékteré lidové tance, hrajeme si na tanecni a uplatriujeme etiketu
besedujeme o tom, jaké chovani oCekavaji mezi sebou dospéli a déti, divky a chlapci
praktikujeme chovani v ufednich mistnostech, vefejnych mistech a Skolni jidelné
dodrzujeme zakladni hygienické navyky pfi stolovani, denné je procviCujeme

ve Skolni jideln& a hodnotime vzajemné nase chovani u stolu

pfipravujeme si kulturni prostfedi i pfi svadinach

seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve vefejnych prostorach v restauraci
zdobime slavnostni stll, prostirame, skladame ubrousky, aranzujeme kvétiny,
misy ovoce, sladkosti

hrajeme si na kralovskou, svatebni, vano¢ni hostinu

u€ime se chovat pfi navstévé divadla, kina, koncertni siné

vybirdme si vhodné obleceni, listujeme mdodnimi Casopisy

hrajeme si na divadlo, koncert, poslouchame hudebni nahravky, fikame si, kdy
tleskat, jak se chovat v divadle o pfestavce, kdyZ pfijdeme pozdé

malujeme hudebni nastroje, poznavame je podle tvaru a zvuku, povidame si

o hudebnich nastrojich o jejich historii a vyuZiti

zkouSime uspofadat vlastni koncert, divadelni pfedstaveni

pfipominame si, jak se chovame na vystavach v galeriich, na prodejnich vystavach
knih, elektroniky ap., na vystavé chovatell a péstitelt

usporfadame svoji vystavu, napf. sbératell

zdokonalujeme chovani v dopravnich prostfedcich, na autobusové zastavce,

na silnicich, pfechodech, pfi nakupech, na posté, ve Skole, v Satné atd.
pfipominame si znalost obsahu Skolniho fadu a vnitfniho Fadu 8kolni druziny

Komunikace

cviCime si jazyk jazykolamy, rytmus a melodii jazyka pomoci fikadel a basniCek
vypravime si pohadky a pfib&hy, dramatizujeme je

éteme s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a ¢asopist

vypravime si o neverbalni komunikaci, ovlddame nase gesta

prfedvadime pantomimu, povolani, sporty, pocity, déje a situace z pohadek ap.
osvojujeme si zaklady medialni vychovy, hrajeme si na televizi, rozhlas
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- doporuéujeme si vhodné pofady v televizi, v rozhlase

- stavame se scénaristy, vymyslime kratké filmy, pofady pro déti, védomostni
televizni soutéz, vytvarné ztvarriujeme

- porovnavame realitu, zkuSenosti s filmovymi pfibéhy

- vymyslime reklamu na nékteré vyrobky (i na ty, co jsme vyrobili ve druziné)

- zdokonalujeme si své komunikativni schopnosti, komunikace mezi sebou,
komunikujeme s dospélymi, formulujeme spravné slova ve vété

- hrajeme si se slovy a procviCujeme Cesky jazyk pfi riznych didaktickych hrach

- zmifiujeme se i o dalSich jazycich, zjiStujeme jaké jazyky se pouzivaji v dané zemi,
hledame odliSnosti v jazycich

3. Lidé a ¢as

Coje Cas

- méfime &as, zmifiujeme se o jednotkach €asu, ukazujeme si méfidla ¢asu, dnes
i v historii, vyhledavame ukazky v knihach

- kreslime a malujeme hodiny a méfidla ¢asu (stolni, nasténné, vézni, slunecni,
naramkové, presypaci hodiny)

- vyrabime si vlastni ozdobné papirové hodiny, uréujeme a odhadujeme ¢as

- hledame vyznam vyraz( "v€as", "pozdé" (pfijit, odejit, dokoncit praci ap.)

- besedujeme o svém volném Case i €ase druhych, co nas zdrzuje, ¢im zdrZzujeme
ostatni, o nebezpedi spéchu

- uvédomujeme si vyznam dochvilnosti a pfesnosti v cestovani

- vyrabime si vyletovy pamatnik

- zaznamenavame si, co jsme délali ve volném €ase, o prazdninach, vikendech,
nalepujeme si vstupenky, prospekty, obrazky z mist, které jsme navstivili

- pfipravujeme vystavu, z pohlednic vytvafime viacek

Cas méni vse kolem

- prohlizime si fotografie a pozorujeme vékové rozdily mezi lidmi, porovnavame
zmény v naSem riistu

- fadime chronologicky fotografie a obrazky osob v jednotlivych fazich zivota

- vzpominame na pfihody z ranného détstvi, porovnavame, co mizeme zazit a naucit se
v jednotlivych vékovych obdobich

- navstivime matefskou Skolu, srovnavame, co umime my, co déti ze Skolky

- pfFipravujeme Cajovou navstévu s pohosténim a povidanim se seniory, poslouchame jejich
vzpominky

- vyhledavame obrazovy material historie obce

- srovhavame soucasny stav budov, ulic, ndmésti, obce s historickou podobou na obrazcich

- navstivime/pozveme kronikafe a nahlédneme do mistni kroniky obce, Skoly

- péatrame v archivu Skoly, obce, po tom, co vSechno dokazal as zménit

- besedujeme s nejstarSim ucitelem o zménach ve Skole

- prohliZzime si kroniku Skolni druZiny, kontrolujeme posledni zapisy a pokracujeme v nich

- patrame a prohlizime si staré Skolni fotografie, Skolni pomucky, u¢ebnice

- vyhledavame v knihach pfib&hy o tom jak se Zilo dfive, jak se pracovalo, jak se zménilo
vybaveni, nabytek a doplriky v domacnostech

- kreslime moderni spotfebice a techniku, ktera nam pomaha/skodi

- oblékame se do historie, pofadame maodni prehlidku, co se nosilo véera a dnes

- prohlizime si staré ¢asopisy o médé, bydleni, vafeni, détské Casopisy

- tvofime modely klobouk a médnich doplikl na vystavu

- shromazdujeme véci, hracky, které pouZzivali rodiCe, prarodite

- vyhledavame starozitnosti a zpravy o nich, ukazujeme si sbirky znamek, pohlednic,
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nalepek, zjistujeme, co v8e se da sbirat
- sledujeme novostavby a staré domy v nasi obci
- kreslime a vytvafime ulice, domy nasi obce
- seznamujeme se s femesinou vyrobou, zkouSime zhotovit nékteré femesiné vyrobky
- ZjiStujeme rozdily v bydleni, moderni a historické budovy
- patrame, jak se Zilo na hradech, zamcich, hrajeme si na jejich obyvatele
- vyrabime hrad z riznych material(, historické postavy
- &teme pohadky, historické pfibé&hy, ilustrujeme je

Denni reZzim

- vypravime si o tom, co vSechno stihneme b&hem dne

- specifikujeme pojem "rezim dne"

- hledame rozdily mezi rezimem bé&hem vSedniho dne, svate¢niho dne, vikendu

- rozpoznavame zasady pravidelného denniho reZzimu, rozliSujeme povinnosti a zabavu

- kreslime svUj denni rezim, jako komiks

- malujeme, co nas bavi, nebavi, co délame kazdy den

- pfifazujeme jednotlivé Cinnosti ke vhodné denni dobé

- besedujeme na téma "ztrata ¢asu"

- nalézame formy aktivniho odpocinku

- spolecné pfipravujeme tydenni plany nasi innosti

- tvofime ro¢ni kalendar dllezitych akci druziny

- seznamujeme se s kfivkou vykonnosti ¢lovéka v prabéhu dne, navrhujeme, kdy se ucit

- vyuZivame hry na procvi€ovani paméti, pozornosti, postfehu, soustfedénosti, tvofivého
mysleni

- ucime se hravou formou, pomoci didaktickych her

- povidame si o uceni, jaké pfedméty mame oblibené

- vytvafime si svlj ozdobny rozvrh hodin

- vyrabime denicek, zapisnik

4. Rozmanitost prirody

Rostliny a Zivocichové

- okoukavame pfirodu opakované formou hry "O¢i vSude"

- pozorujeme zmény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- kreslime rostliny a jejich zmény

- vyhleddvdme na obrazcich, jak se pfiroda méni

- chystame nasténky s obrazky zvifat a rostlin, jak vypadaji v rizném ro¢nim obdobi
- fikame si jaka zname zvifata, jmenujeme nékteré druhy, podle toho, kde Ziji
- vyhledavame obrazky zvifat a chystame vystavku

- soutézime v poznavani zvifat podle obrazkd, pfifazujeme spravné nazvy
- listujeme v encyklopediich zvifat a rostlin, surfujeme na internetu

- pozorujeme hmyz a u¢ime se ho poznavat

- Cteme si knihu Ferda Mravenec, kreslime postavicky z knihy

- kreslime mravenecky a nalepujeme je, vystfizené do mravenisté

- pozorujeme Zivot na stromech

- poznavame nejznaméjsi ptaky podle obrazki, podle hlasu

- postavime si ptaci hnizdo

- krmime ptaky, vyrabime krmitka

- prozkoumavame pfirodopisny kabinet a v ném vycpané ptaky

- kreslime ptéaky, jejich peficka

- pozorujeme a vypravime si o taznych ptacich

- sledujeme Capi hnizdo
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- vytvafime komin s ¢apim hnizdem

- rozpoznavame domaci, lesni a zemédélska zvirata a kreslime je

- u€ime se nazvy mladatek zvifat a pfifazujeme spravné nazvy, soutézime

- vytvafime "chlivek pro €unika"

- vyrabime louku, les se zvifaty

- povidame si, co jsme vidéli v ZOO, vnimame rozdil mezi zvifaty volné Zijicimi
a Zijicimi v zajeti

- malujeme zvifata v ZOO

- navstévujeme vybéh s korimi

- besedujeme o utulcich pro zvifata, sledujeme TV pofad a diskutujeme o ném

- divame se ne nékteré prirodopisné filmy a bavime se o nich

- pozorujeme stopy zvifat a u€ime se je poznavat

- Cteme knihu Lesni noviny (zajimavosti)

- Cteme pohadky a pfibéhy o zvifatech

- vystfihavame obrazky zvifat z Casopisu, vytvarime svoji encyklopedii

- stardme se o domaci zvifatka, pfedstavujeme ostatnim svého domaciho mazlicka

- kreslime doméci mazlicky na nasténku

- pozorujeme rybnik a Zivot v ném

- kreslime Zivocichy a rostliny, které vidime v rybnice

- vytvafime akvarium

- skladame (origami) zviratka z barevnych papirud, chystame vystavku

- rozdélujeme zvifata na zijici v lese, ZOO, na domaci, vodni a jiné zivoCichy

- kreslime a malujeme své oblibené zvife a pfedstavujeme ho ostatnim kratkym
textem, chystame vystavku

- soutézime ve vymysleni nazvu rostlin a zivo€ichl zacinajicich uréenym pismenem

- povidame si o léCivych rostlinach, pdjcujeme si knihy o bylinkach, vafime si
bylinkovy €aj

- patrame po prehistorickych zvifatech, prohlizime si jejich obrazky

- tvofime druzinovy "Jursky park" s jeStéry a davnymi rostlinami

Roc¢ni obdobi

- Cteme si a vyhledavame zajimavosti o pfirodé a jejich proménach (Lesni noviny)

- sledujeme zmény pfirody béhem ro€nich obdobich, Zivot zvifat, vztahy mezi zvifaty

- uéime se pisnicky a basnicky s pfirodni tématikou

- dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny

- pozorujeme zmény v pfirodé, besedujeme o nich a malujeme je

- chystame vystavky obrazkl zvifat a rostlin podle ro€niho obdobi

- procviCujeme své védomosti o pfirodé pfi didaktickych hrach

- podzim - chystame vystavku ovoce a zeleniny

- soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle chuti, hmatu viné, pfifazujeme
spravné nazvy

- kreslime a malujeme ovoce a zeleninu

- vafime jednoduché pokrmy z ovoce a zeleniny

- aranzujeme obloZené misy ovocem a zeleninou

- sbirdme nékteré podzimni plody

- vyrabime draky

- besedujeme o sklizeni a ukladani ovoce a zeleniny

- vytvafime vyrobky z podzimnich listd a dalSich pFirodnin

- zima - besedujeme o tom, jak zvifatka pfezivaji zimu, vyhledavame informace, obrazky
z Casopisu a knih

- vyrabime jednoduché krmitka pro ptacky

- kreslime a malujeme zvifatka, ktera mizeme vidét v pfirodé i v zimnim obdobi

- bavime se o tom, jak pfezimuji rostliny
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pozorujeme, jak se méni pfiroda v zimé

jaro - pozorujeme jarni prace na poli a v zahradé, kreslime je

upravujeme a okopavame zahonky kolem Skoly

pfesazujeme, fizkujeme a vysévame pokojove rostliny

kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny

ucime se pojmenovavat mladata domacich zvifat a vytvarné je ztvarnime
pozorujeme jak se méni pfiroda na jafe, poznavame jarni rostliny, chystame vystavku
lisujeme jarni rostliny a vytvafime herbaf

soutéZime v poznavani jarnich rostlin

Iéto - malujeme a kreslime rostliny kvetouci v été

pokradujeme ve vyrobé herbare

besedujeme o tom, jak zvifatka proZivaji 1éto

sledujeme, jak pokraduji prace na polich a zahradach

zjistujeme, jaké ovoce a zelenina se sklizi nejdfive

povidame si o tom, co jsou to dozinky, vyhledavame informace a obrazovy material
vytvafime kalendar pfirody a ke kazdému mésici nachazime charakteristické zvife
a rostlinu

Pocasi

tvofime meteorologicky kalendaf pfirody, zaznamenavame pocasi pomoci znacek
(teplotu, vitr, srazky, obla¢nost)

¢teme predpovédi po&asi z tisku, sledujeme TV pfedpovéd

besedujeme o rozdilech v po€asi na rdznych kontinentech

zjistujeme z literatury, internetu jak jsou pfizpisobena néktera zvifata rostliny

na rozdilné pocasi

vyhledavame pranostiky a snazime se pochopit jejich smysl

vytvarné zpracujeme destivy den, vétrny den, zasnéZeny den, slune¢ny den ap.
ZjiStujeme z knih, k ¢emu slouZi barometr

Voda

povidame si o vodé, vodnich tocich, vyhledavame informace v détské encyklopedii
ucime se basnicky a pisni¢ky o vodé

provadime jednoduché pokusy, objevujeme druhy skupenstvi vody

kreslime a malujeme vodni toky

vystfihujeme nékteré nadoby na vodu

zZjistujeme, k éemu nam voda slouzi, jak je dulezitd v kazdodennim zivoté
navstivime v pfirodé misto, kde se nachazi potok, rybnik, kaluz, studna ap.

Chranime zivotni prostredi

pozorujeme Cistotu prostfedi kolem Skoly, v celé obci, u silnic

organizujeme anketu, co by se dalo zlepsit v nasem Zivotnim prostfedi,
ptame se kamarad, rodicl, sourozenct, sousedl ap., vysledky zpracujeme
a uvefejnime

tfidime odpad v SD a dale do kontejnerti

pomahame s uklidem v okoli Skoly

besedujeme s technickymi pracovniky OU o Uklidu obce a pomahame jim
pozorujeme, ¢im pfirodu poSkozuje ¢innost Elovéka

malujeme a kreslime, jak Clovék poSkozuje pfirodu

vytvafime spolec¢né les s pfiklady toho, co do lesa nepatfi

vypravime si o nebezpecdi ohné ve volné pfirodé, vyhledavame aktudalni zpravy
v tisku, TV, na internetu
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5. Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

- poznavame, jak zacina lidsky zivot

- hrajeme si s miminkem, starame se o néj

- vyrabime kartébnové miminko se zavinovackou a oblecky

- malujeme a vytvarime jednotlivé faze ristu lidského téla

- pracujeme s encyklopedii a vypisujeme si nékteré zajimavosti o lidském téle
a jeho funkci, zhotovime naucnou vystavku

- obkreslujeme postavu kamarada v Zivotni velikosti na balici papir, dokreslujeme
ddlezité organy

- pofadame soutézni kviz na téma Jak znam své télo

- hrajeme hru Hlava, ramena, kolena, palce

- vazime se, méfime se, své hodnoty zaznamenavame na spole¢ny seznam,
nase hodnoty porovnavame a sefazujeme

- vypravime si o zdravém Zivotnim stylu, otuZzovani, spravné relaxaci a odpocinku

- vytvafime panenky a panacky z kartonu a oblékéame je podle roéniho obdobi

Nase hygiena

- besedujeme o kazdodenni hygiené a jejim vyznamu

- kontrolujeme cisté ruce, pouzivani kapesniki, Cistotu a vhodnost odévu

- hrajeme hru Co se zménilo?

- pfipominame si bézné hygienické zasady (pfi kasli, kychani, pouziti WC,
stolovani), kontrolujeme a napominame se navzajem

- soutézime a pfifazujeme spravné, co potfebujeme k jednotlivym tukonim
(Cisténi zubl-kartacek, myti rukou-mydlo, vodu, ru¢nik ap.)

- kreslime a malujeme pfedméty potfebné pro nasi hygienu, uspofadame vystavku

- pozadame zubni lékaiku o kratkou pfednasku-Jak si spravné Cistit zuby?

Zdravé stravovani

- vystfihujeme z €asopisli obrazky jidel a tfidime je na zdrava a méné zdrava
(obrazky zdravych jidel vystavujeme na nasténku)

- sestavujeme desatero zasad zdraveé vyZivy

- pUj¢ujeme si v knihovné kucharky a listujeme v nich

- vymyslime svUj zdravy tydenni jidelnicek

- vafime podle receptu jednoducha zdrava jidla

- pfipravujeme rychlé a zdravé obcCerstveni pro navstévu

- zdobime slavnostni stlll pro narozeninovou oslavu

- uéime se uvafit jednoduché pokrmy, které zvladnou déti, jako pfekvapeni pro rodice
(svacCinové pomazanky, pudink ap.)

- cvi€ime si nakup drobnych potravin (pfi vychazkach)

- hrajeme si na obchod "Potraviny" s prazdnymi obaly od potravin

- uspofadame vystavku ovoce a zeleniny, soutéZzime a pfifazujeme jejich nazvy

- kreslime a malujme ovoce a zeleninu

- tvofime kolaze z vystfizenych jidel

- tvofime atlas jednotlivych potravin (nalepujeme obrazky a kreslime)

- soutézime ve smyslovém poznavani (Cich, hmat, chut) ovoce, zeleniny, kofeni ap.

- povidame si o narodnich jidlech, vyhledavame v knihach na internetu

- pracujeme s atlasem hub a poznavame houby, které sbirdme v okolnim lese

NaSe zdravi
- povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi, Cteme si 0 nemocech a jejich 1é€eni,
0 zdravotni prevenci
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- navstivime zdravotni stfedisko a poznavame néktera oddéleni

- Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet urazim, bezpecénost pfi jizdé na kole,
koupani ap.

- besedujeme o tom, kde vSude nam hrozi nebezpeci Urazu (na ulici, v dopr. prostfedku,
ve vodé, na hristi, v télocviéné, neznama mista, ale i doma, na zahradé atd.)

- sdélujeme si navzajem, co nebezpeéného se ndm pfihodilo, jak jsme situaci vyfesili

- hrajeme si scénky, jak postupovat pfi urazech

- kontrolujeme a u€ime se pouzivat Iékarnicku

- ucime se oSetfit jednoducha zranéni, jak zavolat pomoc (u¢ime se telefonovat)

- zvladame poskytnout prvni pomoc (oSetfujeme zlomeniny, pfenasime zranéného ap.)

- vypravime si o zkuSenostech s pobytem v nemocnici

- besedujeme se zdravotni sestrou o jeji praci

- hrajeme si na |ékafe a zdravotni sestry, oSetfujeme pacienta

- vyhledavame v atlasech |éCivé byliny a povidame si, jak nam pomahaji 1&€it
(vafime si bylinkovy ¢aj)

- poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny

- usporadame vystavku jednoduchych kosmetickych pfipravkd, kieré pouzivame

- povidame si o tom, jak se dfive I&Cilo, prohliZime obrazky v knihach

- pfipominame a procvi€ujeme, jak si spravné Cistit zuby

- kreslime obrazky zdravého zubu a zubu s kazem

- besedujeme o nebezpeci ndvyku koufeni, uzivani dalSich navykovych latek

- sportujeme ke zdravi, hrajeme riizné sportovni hry na hfisti i v télocvi¢né, podporujeme
svoji télesnou zdatnost

- ucime se pravidla mi¢ovych her, florbalu atd.

- pfipravujeme discipliny na sportovni odpoledne

- cvi¢ime uvolfiovaci cviky, relaxujeme pfi hudbé

- otuZujeme se a utuzujeme své zdravi v zimnim obdobi na vychazce

- uzivame si zimni radovanky, stavime sné&hulaky, koulujeme se, hrajeme hry na snéhu

Béhem celého vzdélavaciho cyklu bude do programu SD zafazovano mnoho
dalSich €innosti, které budou vychazet prednostné z prani zaku, flexibility a reakce
na momentalni potifebu oddéleni nasi $kolni druziny.

Prilohy SVP SD:  Celorogni plan a akce pofadané SD
Mésicni tematické plany SD

Povinna dokumentace SD: T¥idni kniha Zpracovala: Sahulkova
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Mésicni tematické plany
Skolni rok 2021/22

Zari
Misto kde Zijeme — Na§ domov
- vypravime si, ptame se, patrame, zjistujeme, popisujeme, malujeme,

kreslime, vyrabime, stavime, zafizujeme nas dum(byt)

- jaké je to u nas doma, Zivot nasi rodiny, spolecny volny ¢as, co, kdo déla
Misto kde Zijeme — NaSe obec

zjisStujeme jaké podniky a podnikatelé se v obci nachazeji

- zameéfujeme se na zaméstnani rodicl, hrajeme si na né

- navstévujeme nékteré rodiCe v jejich zaméstnani

- opravujeme automobily (autoopravna)

- vafime obédy (Skolni, zavodni jidelna)

- uklizime Skolu, Skolni druzinu (pani uklize€ky jsou také potfebné)

- navstévujeme stavenisté, stavime domy (jsou z nas stavitelé a zednici)

- hasime pozary (hasici-beseda s dobrovolnymi hasi¢i, se zastupci détského

druzstva, exkurze hasicské zbrojnice)

- obsluhujeme v restauraci (hotelu)

- hrajeme si na kadefnictvi

- potkavame zaméstnance zemédeélského druzstva (exkurze, besedy)
Clovék a jeho zdravi — Nase zdravi

- sportujeme ke zdravi, hrajeme riizné sportovni hry na hfisti i v t€locvi¢né, podporujeme
svoji télesnou zdatnost
- ucime se pravidla mi¢ovych her, florbalu atd.

Rijen

Misto kde zijeme — Okoli obce

- kreslime planek nejblizSiho okoli

- vybirdme si mista, na které dojdeme podle nadeho planku

L

stavime okolni krajinu z pisku, vétvicek a dalSiho pfirodniho materialu
(mésto s dalnici, vesnici, pole, hrad ap.)
seznamujeme se s mapou, s mapovymi znackami, u¢ime se je poznavat,
kreslime je a soutéZime v jejich vyhledavani
vyhledavame rGzné druhy map (turisticka, cyklisticka, automapa, atlas svéta,
globus) v knihach a z internetu
zkou8ime si naplanovat vylet podle mapy

idé kolem nas - Rodina
navstévujeme pracovisté nékterého rodice
Zjistujeme, kdy maji nasi rodi€e a prarodi€e jmeniny a narozeniny, pfipravujeme
jim pfanic¢ka, drobné darky
¢teme z knih vypravéni o zZivoté prarodicl, hledame pisnicky s timto tématem a zpivame je
povidame si o tom, jak a kde Ziji naSe babi¢ky a dédecCkové
navstévujeme matriku, zjiStujeme, kdo je nejstar§im ob&anem
vzpominame na vétsi setkani pfibuznych (rodinna oslava)
besedujeme o tom co pro nas délaji rodie, co od nich oekavame, co Cekaji
oni od nas (vztah rodi¢-potomek)
predstavujeme ostatnim svoji maminku, uvédomujeme si, co pro nds znamena,
co pro nas déla, kreslime, €im se doma zabyva

Rozmanitosti pfirody — Ro¢ni obdobi

vafrime jednoduché pokrmy z ovoce a zeleniny
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aranzujeme obloZzené misy ovocem a zeleninou
sbirame nékteré podzimni plody

vyrabime draky

besedujeme o sklizeni a ukladani ovoce a zeleniny
vytvafime vyrobky z podzimnich listd a dalSich pfirodnin

Listopad
Lidé kolem nas — Kamaradi

piSeme o kamaradovi, co se nam na ném libi (papir prekladame formou harmoniky

a preposilame dal)

chvalime kazdého spoluzaka za néco, co umi, jak se chova (kazdy je né€im zajimavy)
hledame v okoli véci, které mizeme ocenit, pochvalit, zkritizovat

hodnotime nas$i tfidu, 8kolu, obec, hledame fedeni pro vylepSeni

napravujeme vandalismus (spravujeme rozbité hry, uklizime Skolni tasky,

vénujeme se sebeobsluzné praci)

Lidé kolem nas — Chovani

pfipravujeme si kulturni prostfedi i pfi svadinach

seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve vefejnych prostorach v restauraci
zdobime slavnostni stll, prostirame, skladame ubrousky, aranZujeme kvétiny,
misy ovoce, sladkosti

hrajeme si na kralovskou, svatebni, vano¢ni hostinu

u€ime se chovat pfi navstévé divadla, kina, koncertni siné

vybirdme si vhodné obleceni, listujeme mdodnimi Casopisy

hrajeme si na divadlo, koncert, poslouchame hudebni nahravky, fikame si, kdy
tleskat, jak se chovat v divadle o pfestavce, kdyZ pfijdeme pozdé

Lidé a ¢as — Co je Cas

méfime €as, zmifiujeme se o jednotkach €asu, ukazujeme si méfidla ¢asu, dnes
i v historii, vyhledavame ukazky v knihach

kreslime a malujeme hodiny a méfidla ¢asu (stolni, nasténné, vézni, slunecni,
naramkoveé, pfesypaci hodiny)

Prosinec
Lidé a ¢as — Cas méni vSe kolem nas

prohlizime si fotografie a pozorujeme vékové rozdily mezi lidmi, porovnavame
zmény v naSem ristu

fadime chronologicky fotografie a obrazky osob v jednotlivych fazich zivota
vzpominame na pfihody z ranného détstvi, porovnavame, co mizeme zazit a naucit se
v jednotlivych vékovych obdobich

navstivime matefskou Skolu, srovnavame, co umime my, co déti ze Skolky
sledujeme novostavby a staré domy v nasi obci

kreslime a vytvafime ulice, domy naSi obce

seznamujeme se s femeslinou vyrobou, zkouSime zhotovit nékteré femesiné vyrobky
zjistujeme rozdily v bydleni, moderni a historické budovy

patrame, jak se Zilo na hradech, zamcich, hrajeme si na jejich obyvatele

vyrabime hrad z riznych material(, historické postavy

¢teme pohadky, historické pfibéhy, ilustrujeme je

Lidé a ¢as — Denni rezim

malujeme, co nas bavi, nebavi, co délame kazdy den
pfifazujeme jednotlivé ¢innosti ke vhodné denni dobé
besedujeme na téma "ztrata ¢asu"

nalézame formy aktivniho odpocinku

Leden
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Rozmanitosti pfirody — Ro¢ni obdobi
- Cteme si a vyhledavame zajimavosti o pfirodé a jejich proménach (Lesni noviny)
- sledujeme zmény pfirody béhem ro¢nich obdobich, Zivot zvifat, vztahy mezi zvifaty
- uéime se pisnicky a basnicky s pfirodni tématikou
- dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny
- pozorujeme zmény v pfirodé, besedujeme o nich a malujeme je
- chystame vystavky obrazkl zvifat a rostlin podle ro€niho obdobi
- procviCujeme své védomosti o pfirodé pfi didaktickych hrach
- zima - kreslime a malujeme zviratka, kterda mizeme vidét v pfirodé i v zimnim obdobi
- bavime se o tom, jak pfezimuji rostliny
- pozorujeme, jak se méni pfiroda v zimé
Clovék a jeho zdravi — Nase hygiena
- soutézime a pfifazujeme spravné, co potfebujeme k jednotlivym tukonim
(Cisténi zubl-kartacek, myti rukou-mydlo, vodu, ru¢nik ap.)
- kreslime a malujeme pfedméty potfebné pro nasi hygienu, uspofadame vystavku
- pozadame zubni lékaiku o kratkou pfednasku-Jak si spravné Cistit zuby?

Unor

Lidé kolem nas — Komunikace

- Cteme s porozumeénim a spravnou artikulaci z knih a ¢asopist

- vypravime si o neverbalni komunikaci, ovldadame nase gesta

- pfedvadime pantomimu, povolani, sporty, pocity, déje a situace z pohadek ap.

- osvojujeme si zaklady medialni vychovy, hrajeme si na televizi, rozhlas

- doporuéujeme si vhodné pofady v televizi, v rozhlase

- stavame se scénaristy, vymyslime kratké filmy, pofady pro déti, védomostni
televizni soutéz, vytvarné ztvarfiujeme

- porovnavame realitu, zkuSenosti s filmovymi pfibéhy

Clovék a jeho zdravi — Lidské télo

- pracujeme s encyklopedii a vypisujeme si nékteré zajimavosti o lidském téle
a jeho funkci, zhotovime naucnou vystavku

- obkreslujeme postavu kamarada v Zivotni velikosti na balici papir, dokreslujeme
ddlezité organy

- pofadame soutézni kviz na téma Jak znam své télo

- hrajeme hru Hlava, ramena, kolena, palce

Brezen

Rozmanitosti pfirody — Ro¢ni obdobi

- jaro - pozorujeme jarni prace na poli a v zahradé, kreslime je

- upravujeme a okopavame zahonky kolem Skoly

- pFfesazujeme, fizkujeme a vysévame pokojoveé rostliny

- lisujeme jarni rostliny a vytvafime herbar

- soutézime v poznavani jarnich rostlin

- lisujeme jarni rostliny a vytvafime herbar

- soutézime v poznavani jarnich rostlin

- vytvafime kalendar pfirody a ke kazdému mésici nachazime charakteristické zvife a rostlinu

Duben

Rozmanitosti pfirody - Pocasi

- tvofime meteorologicky kalendaf pfirody, zaznamenavame pocasi pomoci znacek
(teplotu, vitr, srazky, obla¢nost)

- Cteme pfedpovédi pocasi z tisku, sledujeme TV pfedpovéd

- besedujeme o rozdilech v pocasi na riznych kontinentech

- zjisStujeme z literatury, internetu jak jsou pfizplisobena néktera zvifata rostliny
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na rozdilné pocasi
Rozmanitosti pfirody — Voda
- povidame si o vodé, vodnich tocich, vyhledavame informace v détské encyklopedii
- uéime se basnicky a pisni¢ky o vodé
- provadime jednoduché pokusy, objevujeme druhy skupenstvi vody
Rozmanitosti pfirody - Chranime Zivotni prostfedi
- pozorujeme Cistotu prostfedi kolem Skoly, v celé obci, u silnic
- organizujeme anketu, co by se dalo zlepSit v nasem Zivotnim prostiedi,
ptame se kamaradf, rodicl, sourozenct, sousedl ap., vysledky zpracujeme
a uvefejnime

Kvéten

Rozmanitost pfirody — Rostliny a Zivo€ichové

- okoukavame pfirodu opakované formou hry "O¢i vSude"

- pozorujeme zmény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- kreslime rostliny a jejich zmény

- vyhleddvdme na obrazcich, jak se pfiroda méni

- chystame nasténky s obrazky zvifat a rostlin, jak vypadaji v rizném ro¢nim obdobi
- fikame si jaka zname zvifata, jmenujeme nékteré druhy, podle toho, kde Ziji

- vyhledavame obrazky zvifat a chystame vystavku

- soutézime v poznavani zvifat podle obrazkd, pfifazujeme spravné nazvy

- listujeme v encyklopediich zvifat a rostlin, surfujeme na internetu

- pozorujeme hmyz a u¢ime se ho poznavat

- pozorujeme Zivot na stromech

- poznavame nejznaméjsi ptaky podle obrazki, podle hlasu

- postavime si ptaci hnizdo

- krmime ptaky, vyrabime krmitka

- vystfihavame obrazky zvifat z Casopisu, vytvarime svoji encyklopedii

- stardme se o domaci zvifatka, pfedstavujeme ostatnim svého domaciho mazlicka
- kreslime doméci mazlicky na nasténku

Cerven

Clovék a jeho zdravi — Zdravé stravovani

- povidame si o narodnich jidlech, vyhledavame v knihach na internetu

- pracujeme s atlasem hub a poznavame houby, které sbirdme v okolnim lese

Clovék a jeho zdravi — NaSe zdravi

- povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi, Cteme si 0 nemocech a jejich 1é€eni,
0 zdravotni prevenci

- navstivime zdravotni stfedisko a poznavame néktera oddéleni

- Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet urazim, bezpecénost pfi jizdé na kole,
koupani ap.

- besedujeme o tom, kde vSude nam hrozi nebezpeci Urazu (na ulici, v dopr. prostfedku,
ve vodé, na hfisti, v télocviéné, neznama mista, ale i doma, na zahradé atd.)

- sdélujeme si navzajem, co nebezpeéného se ndm pfihodilo, jak jsme situaci vyfesili

- hrajeme si scénky, jak postupovat pfi urazech

- kontrolujeme a u€¢ime se pouZivat lékarnicku

- pfipravujeme discipliny na sportovni odpoledne
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Mésicni tematické plany
Skolni rok 2022/23

Zari

Misto kde Zijeme - NaSe Skola

- prochazime Skolou a u€ime se v ni orientovat, poznavame jeji tajna zékouti,
patrame po tajnych mistnostech, dvefich, kabinetech ap.

- povidame si s feditelem/feditelkou jak se Fidi Skola (tiskova konference)

- zjistujeme, kdo vSechno v nasi 8kole pracuje, setkavame se s pedagogickymi
i nepedagog. zaméstnanci Skoly

- zamy$lime se nad tim, co je v nasi 8kole, druziné hezké a co by se dalo zménit
(reportaz, ilustrace)

- vymyslime a kreslime logo Skoly, druziny

- projektujeme idealni tfidu, hernu pro druzinu

- hledame ve Skole a blizkém okoli ukryty poklad

- tvofime model Skoly a nejblizSiho okoli

- predstavujeme si, co bychom vidéli skrytou kamerou ve tfidé (pfi vyu€ovani, o pfestavce),
ve druziné

Lidé kolem nas - Rodina

- seznamujeme ostatni s na8i rodinou, s kym Zijeme pod jednou stfechou

- kreslime a pojmenovavame cleny rodiny, vytvafime svuUj rodokmen

- rozpoznavame rodinné vztahy (rodiCe, prarodiCe, teta, stryc, netef, Svagr...)

- predstavujeme povolani rodi¢u, prarodicl, hledame rozdily dnes a dfive (femesla

Ti ostatni

- ujasnujeme si vztahy mezi lidmi (rodina, blizci a vzdaleni pfibuzni, cizi lidé)

- uvédomujeme si znevyhodnéni nékterych lidi (psychické, télesné), pomahame jim

- dorozumivame se jako neslysSici lidé, odezirame (poznavame véci o€ima,
procvicujeme svoji pamét)

- pfedstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka, hrajeme si se zavazanyma ocima
(mame svého navigatora, poznavame zvuky, tvary)

- procviCujeme si pfi hfe sluch, hmat

- malujeme levou rukou, nohama, usty, jako télesné postiZzeni lidé

- orientujeme se ve vétSim prostoru, poslepu na hfisti, pfi rGznych hrach

Komunikace

- cvi¢ime si jazyk jazykolamy, rytmus a melodii jazyka pomoci fikadel a basni¢ek

- vypravime si pohadky a pfibéhy, dramatizujeme je

Rozmanitost pfirody — Ro¢ni obdobi

- léto - malujeme a kreslime rostliny kvetouci v 1été

pokradujeme ve vyrobé herbare

besedujeme o tom, jak zvifatka prozZivaji 1éto

- sledujeme, jak pokracuji prace na polich a zahradach

- ZjiStujeme, jaké ovoce a zelenina se sklizi nejdfive

- povidame si o tom, co jsou to dozinky, vyhledavame informace a obrazovy material

Chranime zivotni prostredi

- tfidime odpad v SD a dale do kontejnert

- pomahame s uklidem v okoli Skoly

Rijen

Misto kde Zijeme - Cesta do Skoly

- povidame si o cesté do Skoly a dom(, bezpecnost cesty

- zajimame se o dopravni znacky, které vidime pfi cesté do Skoly
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- soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpisU

- vyrabime dopravni znacky a doplfiujeme je do planku mésta (vesnice)

- orientujeme se v mapé, hledame v internetové fotomapé svdj dum, skolu, cestu do Skoly

- zjistujeme jak a ¢im jezdime do Skoly, popisujeme cestu podle mapky,
vypracovavame si svUj plan cesty, svoji mapku

- kreslime dopravni prostfedky, které nas dopravuji do Skoly

- hledame dopravni spojeni (jizdni fady, internet, telefonické informace)

- ucime se, jak cestovat v hromadnych dopravnich prostfedcich (role cestujiciho,
prepravce, revizora, spolucestujiciho ap.)

- u€ime se byt uvédomélym chodcem, cyklistou

- ZjiStujeme, co nesmi chybét na naSem kole

Rozmanitost pfirody — Ro¢ni obdobi

- podzim - chystame vystavku ovoce a zeleniny

- soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle chuti, hmatu v(iné, pfifazujeme
spravné nazvy

- kreslime a malujeme ovoce a zeleninu

Lidé a ¢as — Denni rezim

- vypravime si o tom, co v8echno stihneme b&hem dne

specifikujeme pojem "rezim dne"

hledame rozdily mezi reZimem bé&hem v8edniho dne, svatecniho dne, vikendu

rozpoznavame zasady pravidelného denniho reZimu, rozliSujeme povinnosti a zabavu

kreslime svuj denni rezim, jako komiks

Listopad

Lidé kolem nas - Chovani

- uéime se slusné chovat jeden k druhému, pouzivame "kouzelna" slovi¢ka
(dékuji, prosim, omlouvam se)

- vymyslime a hrajeme scénky a kratké pfib&hy s témito slovicky

- besedujeme o spolecenském chovani a etiketé a zkouSime je pouZivat v praxi

- uvédomujeme si, Ze se mame vzdy chovat slusné a laskavé a snazime se potésit
a pochvalit druhé

- rozpoznavame vhodné a nevhodné darky k rdznym pfilezitostem a riiznym lidem

- uéime se nékteré lidove tance, hrajeme si na taneéni a uplatfiujeme etiketu

- besedujeme o tom, jaké chovani o&ekavaji mezi sebou dospéli a déti, divky a chlapci

- praktikujeme chovani v Ufednich mistnostech, vefejnych mistech a skolni jidelné

- dodrzujeme z&kladni hygienické navyky pfi stolovani, denné je procviCujeme
ve Skolni jidelné a hodnotime vzajemné nase chovani u stolu

Misto kde Zijeme — NaSe obec

- hledame zajimavosti nasi obce (budovy, stromy, sochy, pomniky, vodni toky,
napisy na domech a institucich, dominanty)

- malujeme, kreslime, zobrazujeme a sestavujeme naS$i obec, oblibena mista,
zajimava zakouti, stavime a projektujeme nasi obec

- vytvafime mapu nasi obce (trasy vychazky, hledame ztraceny poklad)

- vymyslime idealni obec, co by se dalo zménit

- hrajeme si na privodce nasi vesnici

- seznamujeme se s dllezitymi institucemi naSi obce (obecni Ufad, posta,
zdr. stfedisko, knihovna, obchody)

- prohlizime si obecni Ufad, obfadni sin, kancelare (exkurze, beseda se zaméstnanci)

- zjiStujeme co vSe se déje na obecnim ufadé (svatby, vitani ob&anka, volby,
ginnost zastupiteltl), co véechno najdeme v budové OU (knihovna, sdruZeni télesné
postizenych)

- prohlizime si blize i dalSi veFejné prfistupné instituce a budovy (zdr. stfedisko,
posta, obchody)
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Prosinec

Lidé kolem nas - Oslavy

- vnimame vanocni atmosféru a pfipravujeme se na Certovsky bal

- vytvafime Certovské, andélské a mikulaSské vyrobky na vyzdobu, kreslime plakaty
a pozvanky, zdokonalujeme na$e Certovské a andélské masky

- téSime se spole¢né na Vanoce, vyrabime adventni vénec a kalendar (s pernicky)

- vypravime si o vanocnich zvycich v nasi rodiné a tradicich

- pozorujeme a pfipravujeme si vanoc¢ni vyzdobu

- vytvafime vanocni ozdoby a vyrobky z rdznych materiald

- dokon&ujeme drobné darecCky pro své blizké

- navrhujeme ozdobny vano¢ni papir

- zkouSime si ozdobné zabalit darek

- vymyslime a vyrabime netradi¢ni vanocni pranicka a jmenovky

- dodrzujeme nékteré vanoéni zvyky a zkousime si je

- zdobime vanoéni stromecek

- podilime se na spolupraci s pfipravami na Skolni vano¢ni besidku, nacviCujeme
kratké vystoupeni

Lidé kolem nas — Kamaradi

- povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak

- popisujeme a predstavujeme svého kamarada, vysvétlujeme, pro€ jsme si
svého kamarada vybrali, co se ndm na ném libi, &im nas upoutal ap.

- hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada, vytvafime skupinovy portrét nasi druziny

- zjistujeme pfi poznavacich hrach, jak se dobfe zname

- dramatizujeme scénky chovani mezi kamarady, zvladame fici kamaradovi sluSnou formou,
co se nam na ném nelibi

- pojmenovavame dobré a Spatné lidské viastnosti

Leden

Misto kde Zijeme — NaSe obec

- besedujeme se star§imi spoluob¢any, pfibuznymi nasi obce, mluvime o rozdilech
mezi Zivotem dnes a dfive

- Cteme povésti a pfibéhy o nasi vesnici (nejblizSim mésté)

- besedujeme o nejoblibenéjsi knize, hrdinovi, povidame si o ilustracich

- piSeme a ilustrujeme knihu (také v komiksové podobé)

- skladame basni¢ku nebo pisni¢ku o nasi vesnici

- pfipravujeme "televizni" soutéz ve znalostech o nasi obci (historie, sou¢asnost)

- vyrabime obal na knihu, zaloZku

- zkouSime si jak zachazet s knihou, ¢asopisem, jak vyuZit nepotfebné noviny a ¢asopisy
(kolaze, vystfihovani obrazku, Skrobovy papir, sbér starého papiru)

- tvofime z rdznych material( postavicky z knihy

- dramatizujeme pohadky, pfibéhy z knih, Casopist

- navstévujeme jiné subjekty (matefskou Skolu, Skolni jidelnu)

- prochazime se po obci a vyhledavame dalSi mista (fotbalové a vefejné détskeé
hfisté se skluzavkou a houpackami)

- provadime po nasi obci ciziho ¢lovéka (nového kamarada)

Clovék a jeho zdravi — Nase zdravi

- otuZujeme se a utuzujeme své zdravi v zimnim obdobi na vychazce

- uzivame si zimni radovanky, stavime sné&hulaky, koulujeme se, hrajeme hry na snéhu

Lidé kolem nas - Svatky

- listujeme kalendafem a seznamujeme se se jmény

- vyrabime druzZinovy kalendar

- oslavujeme svatek, pfipravujeme pohosténi, pfani¢ka, darecky
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- posilame pohled, pfani k svatku

- ukazujeme si pfani, ktera jsme jiz dostali

- vyzdobime stul, tfidu na détskou oslavu jmenin

- zima - besedujeme o tom, jak zvifatka pfezivaji zimu, vyhledavame informace, obrazky
z CasopisU a knih

- vyrabime jednoduché krmitka pro ptacky

Unor

Lidé kolem nas - Oslavy

- pfipravujeme se na na$ karneval, vyrdbime masky a doplrky

- malujeme plakaty, pozvanky na karneval - bavime se o karnevalu a kreslime, co se nam tam libilo

Clovék a jeho zdravi — Nase zdravi

- cvi¢ime uvolfiovaci cviky, relaxujeme pfi hudbé

- otuZujeme se a utuzujeme své zdravi v zimnim obdobi na vychazce

- uzivame si zimni radovanky, stavime sné&hulaky, koulujeme se, hrajeme hry na snéhu

Lidé a ¢as — Denni rezim

- vyuzivame hry na procvi€ovani paméti, pozornosti, postfehu, soustfedénosti, tvofivého
mysleni

- ucime se hravou formou, pomoci didaktickych her

- povidame si o uceni, jaké pfedméty mame oblibené

- vytvafime si svlj ozdobny rozvrh hodin

- vyrabime denicek, zapisnik

Brezen

Lidé kolem nas - Oslavy

- pfipominame si Den ucitelt a ostatnich pedagogu, hledame informace o J. A. Komenském
- pfipravujeme pranicka ucitelim

Clovék a jeho zdravi - Lidské t&lo

- poznavame, jak zacina lidsky zivot

- hrajeme si s miminkem, starame se o néj

- vyrabime kartébnové miminko se zavinovackou a oblecky

- malujeme a vytvarime jednotlivé faze ristu lidského téla

Rozmanitosti pfirody — Ro¢ni obdobi

- jaro - pozorujeme jarni prace na poli a v zahradé, kreslime je

- kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny

- u€ime se pojmenovavat mladata domacich zvifat a vytvarné je ztvarnime

- pozorujeme jak se méni pfiroda na jafe, poznavame jarni rostliny, chystame vystavku

Duben

Clovék a jeho zdravi — Nase hygiena

- besedujeme o kazdodenni hygiené a jejim vyznamu

- kontrolujeme ¢isté ruce, pouzivani kapesnikd, Cistotu a vhodnost odévu

- hrajeme hru Co se zménilo?

- pfipominame si bézné hygienické zasady (pfi kasli, kychani, pouziti WC,
stolovani), kontrolujeme a napominame se navzajem

Lidé kolem nas - Oslavy

- vitdme spole¢né jaro, oslavujeme Velikonoce, hledame a ¢teme si o narodnich
a mistnich zvycich

- zdobime kraslice riznymi technikami, pleteme pomlazky

- vytvafime velikono&ni vénecky z prouti a dalSi vyrobky s velikonocni a jarni
tématikou na vyzdobu Skoly

- zpivame a recitujeme si koledy
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Kvéten

Clovék a jeho zdravi — Zdravé stravovani

- vystfihujeme z €asopisli obrazky jidel a tfidime je na zdrava a méné zdrava
(obrazky zdravych jidel vystavujeme na nasténku)

- sestavujeme desatero zasad zdraveé vyZivy

- pUjcujeme si v knihovné kucharky a listujeme v nich

- vymyslime svUj zdravy tydenni jidelnicek

- cvi¢ime si nakup drobnych potravin (pfi vychazkach)

- hrajeme si na obchod "Potraviny" s prazdnymi obaly od potravin

- uspofadame vystavku ovoce a zeleniny, soutéZzime a pfifazujeme jejich nazvy

- kreslime a malujme ovoce a zeleninu

- tvofime kolaze z vystfizenych jidel

- tvofime atlas jednotlivych potravin (nalepujeme obrazky a kreslime)

- soutézime ve smyslovém poznavani (Cich, hmat, chut) ovoce, zeleniny, kofeni ap.

Rozmanitosti pfirody — Rostliny a Zivo&ichové

- pozorujeme rybnik a Zivot v ném

- kreslime Zivocichy a rostliny, které vidime v rybnice

- vytvafime akvarium

Cerven

Lidé kolem nas - Oslavy

- oslavujeme Den déti, sportujeme a soutéZime pro radost

Rozmanitost pfirody - Rostliny a Zivo&ichové

- Cteme si knihu Ferda Mravenec, kreslime postavicky z knihy

- kreslime mravenecky a nalepujeme je, vystfizené do mravenisté

- soutézime ve vymysleni nazvu rostlin a zivo€ichl zacinajicich uréenym pismenem

- povidame si o léCivych rostlinach, pdjcujeme si knihy o bylinkach, vafime si
bylinkovy €aj

Rozmanitost pfirody - Chranime zivotni prostredi

- besedujeme s technickymi pracovniky OU o tklidu obce a pomahame jim

- pozorujeme, ¢im pfirodu poSkozuje €innost &lovéka

malujeme a kreslime, jak Clovék poSkozuje pfirodu

vytvafime spolec¢né les s pfiklady toho, co do lesa nepatfi

vypravime si o nebezpeci ohné ve volné pfirodé, vyhledavame aktudlni zpravy
v tisku, TV, na internetu
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Zari

Misto kde Zijeme — Nas domov

- jak vypada nas dum(byt) a jeho zafizeni, jak bychom ho chtéli zménit

- jak by mél vypadat v budoucnu, az budeme dospéli

- co se odehralo, co by se mohlo stat v naSem domé(byté)

Misto kde Zijeme — NaSe obec

- uzdravujeme a oSetfujeme nemocné (jsme lékafi a zdr. sestry)

- piSeme a posilame dopis, balik ap. (jsme na posté), navrhujeme a kreslime
postovni znamku

- hledame budovu podle adresy (jsme postovni doruCovatelé)

- ucime se, u€ime se, u€ime se (jsme ucitelé)

- pUjcujeme si knihy (navstéva knihovny)

- vyhledavame knihy a €asopisy, kde se piSe o nasi vesnici

- vymyslime a kreslime znak naS8i obce

- pfFipravujeme vystavku naSich praci a dostupné literatury o nasi obci

Rijen

Misto kde zijeme — Okoli obce

- orientujeme se podle kamaradova vytvofeného planku, hledame ztraceného
kamarada (poklad, zpravu), stopujeme zlodéje

- prochazime si ¢ast cyklistické stezky

- hrajeme si na cyklisty, turisty (turisticky vylet do blizkého okoli)

- zaméfujeme se na vzdalenéjSi mista, vesnice, mésta

- seznamujeme se s vétSimi mésty, vyhledavame je na mapé, v dostupné
literatufe zjiStujeme jejich historii

- cestujeme po CR obrazem, vystavujeme pohlednice éeskych mést

- nav$tévujeme mésta v CR a povidame si o t&ch, ktera jsme navstivili

- soutézime, kdo zna vice nazvl mést, kdo dfive najde na mapé zminéné mésto,

- zajimame se o ostatni staty a jejich vlajky a kreslime je

- sestavujeme mapu CR z riiznych materiali

Listopad

Lidé kolem nas - Chovani

- malujeme hudebni nastroje, poznavame je podle tvaru a zvuku, povidame si
o hudebnich nastrojich o jejich historii a vyuZiti

- zkouSime usporadat vilastni koncert, divadelni pfedstaveni

- pfipominame si, jak se chovame na vystavach v galeriich, na prodejnich vystavach
knih, elektroniky ap., na vystavé chovatell a péstitelt

- uspofadame svoji vystavu, napf. sbératell

- zdokonalujeme chovani v dopravnich prostfedcich, na autobusové zastavce,
na silnicich, pfechodech, pfi nakupech, na posté, ve Skole, v Satné atd.

- pfipominame si znalost obsahu 8kolniho fadu a vnitfniho fadu skolni druziny

Prosinec

Lidé a ¢as — Denni rezim

- spole€né pfipravujeme tydenni plany nasi ¢innosti

- tvofime ro¢ni kalendar dllezitych akci druziny

- seznamujeme se s kfivkou vykonnosti ¢lovéka v prabéhu dne, navrhujeme, kdy se ucit
Clovék a jeho zdravi — Nase zdravi

- ucime se oSetfit jednoducha zranéni, jak zavolat pomoc (u€ime se telefonovat)

- zvladame poskytnout prvni pomoc (oSetfujeme zlomeniny, pfenasSime zranéného ap.)
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- vypravime si o zkuSenostech s pobytem v nemocnici

- besedujeme se zdravotni sestrou o jeji praci

- hrajeme si na |ékafe a zdravotni sestry, oSetfujeme pacienta

- vyhledavame v atlasech |éCivé byliny a povidame si, jak nam pomahaji 1&€it
(vafime si bylinkovy €aj)

- poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny

- usporadame vystavku jednoduchych kosmetickych pfipravkd, kieré pouzivame

- povidame si o tom, jak se dfive I&Cilo, prohliZime obrazky v knihach

- pfipominame a procvicujeme, jak si spravné Cistit zuby

- kreslime obrazky zdravého zubu a zubu s kazem

- besedujeme o nebezpeci ndvyku koufeni, uzivani dalSich navykovych latek

Leden

Lidé kolem nas - Komunikace

- vymyslime reklamu na nékteré vyrobky (i na ty, co jsme vyrobili ve druziné)

- zdokonalujeme si své komunikativni schopnosti, komunikace mezi sebou,
komunikujeme s dospélymi, formulujeme spravné slova ve vété

- hrajeme si se slovy a procviCujeme Cesky jazyk pfi riznych didaktickych hrach

- zmifiujeme se i o dalSich jazycich, zjiStujeme jaké jazyky se pouzivaji v dané zemi,
hledame odliSnosti v jazycich

Lidé a ¢as — Co je Cas

- vyrabime si vlastni ozdobné papirové hodiny, uréujeme a odhadujeme ¢as

- hledame vyznam vyraz( "v€as", "pozdé" (pfijit, odejit, dokoncit praci ap.)

- besedujeme o svém volném Case i €ase druhych, co nas zdrzuje, ¢im zdrZzujeme
ostatni, o nebezpedi spéchu

- uvédomujeme si vyznam dochvilnosti a pfesnosti v cestovani

- vyrabime si vyletovy pamatnik

- zaznamenavame si, co jsme délali ve volném €ase, o prazdninach, vikendech,

Unor

Lidé a &as — Cas méni v&e kolem

- pfFipravujeme Cajovou navstévu s pohosténim a povidanim se seniory, poslouchame jejich
vzpominky

- vyhledavame obrazovy material historie obce

- srovhavame soucasny stav budov, ulic, ndmésti, obce s historickou podobou na obrazcich

- navstivime/pozveme kronikafe a nahlédneme do mistni kroniky obce, Skoly

- patrame v archivu Skoly, obce, po tom, co vSechno dokazal as zménit

- besedujeme s nejstarSim ucitelem o zménach ve Skole

- prohliZzime si kroniku Skolni druZiny, kontrolujeme posledni zapisy a pokracujeme v nich

- patrame a prohlizime si staré Skolni fotografie, Skolni pomucky, u¢ebnice

- vyhledavame v knihach pfib&hy o tom jak se Zilo dfive, jak se pracovalo, jak se zménilo
vybaveni, nabytek a doplriky v domacnostech

- kreslime moderni spotfebice a techniku, ktera nam pomaha/skodi

- oblékame se do historie, pofadame maodni prehlidku, co se nosilo véera a dnes

- prohlizime si staré ¢asopisy o médé, bydleni, vafeni, détské Casopisy

- tvofime modely kloboukl a médnich doplikl na vystavu

- shromazdujeme véci, hracky, které pouZzivali rodiCe, prarodite

- vyhledavame starozitnosti a zpravy o nich, ukazujeme si sbirky znamek, pohlednic,
nalepek, zjistujeme, co v&e se da sbirat

- sledujeme novostavby a staré domy v nasi obci

- kreslime a vytvafime ulice, domy nasi obce

- seznamujeme se s femesinou vyrobou, zkouSime zhotovit nékteré femesiné vyrobky

- ZjiStujeme rozdily v bydleni, moderni a historické budovy
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- patrame, jak se Zilo na hradech, zamcich, hrajeme si na jejich obyvatele
- vyrabime hrad z riznych material(, historické postavy
- &teme pohadky, historické pfibé&hy, ilustrujeme je

nalepujeme si vstupenky, prospekty, obrazky z mist, které jsme navstivili
- pfipravujeme vystavu, z pohlednic vytvafime viacek

Brezen

Rozmanitosti pfirody — Rostliny a Zivogichové

- prozkoumavame pfirodopisny kabinet a v ném vycpané ptaky

- kreslime ptéaky, jejich peficka

- pozorujeme a vypravime si o taznych ptacich

- sledujeme Capi hnizdo

- vytvafime komin s ¢apim hnizdem

- rozpoznavame domaci, lesni a zemédélska zvirata a kreslime je

- u€ime se nazvy mladatek zvifat a pfifazujeme spravné nazvy, soutézime

- vytvafime "chlivek pro €unika"

- vyrabime louku, les se zvifaty

- povidame si, co jsme vidéli v ZOO, vnimame rozdil mezi zvifaty volné Zijicimi
a Zijicimi v zajeti

- malujeme zvifata v ZOO

- navstévujeme vybéh s korimi

- besedujeme o utulcich pro zvifata, sledujeme TV pofad a diskutujeme o ném

- divame se ne nékteré prirodopisné filmy a bavime se o nich

- pozorujeme stopy zvifat a u€ime se je poznavat

- Cteme knihu Lesni noviny (zajimavosti)

- Cteme pohadky a pfibéhy o zvifatech

- skladame (origami) zviratka z barevnych papirud, chystame vystavku

- rozdélujeme zvifata na zijici v lese, ZOO, na domaci, vodni a jiné zivoCichy

- kreslime a malujeme své oblibené zvife a pfedstavujeme ho ostatnim kratkym
textem, chystame vystavku

- patrame po prehistorickych zvifatech, prohlizime si jejich obrazky

- tvofime druzinovy "Jursky park" s jeStéry a davnymi rostlinami

Duben

Rozmanitosti pfirody — PoCasi

- vyhleddvdme pranostiky a snazime se pochopit jejich smysl

- vytvarné zpracujeme destivy den, vétrny den, zasnéZeny den, slune¢ny den ap.

- ZjiStujeme z knih, k ¢emu slouZi barometr

Rozmanitosti pfirody — Voda

- kreslime a malujeme vodni toky

- vystfihujeme nékteré nadoby na vodu

- zjisStujeme, k €emu nam voda slouzi, jak je dilezita v kazdodennim zivoté

- navstivime v pfirodé misto, kde se nachazi potok, rybnik, kaluz, studna ap.

Clovék a jeho zdravi — Lidské télo

- vazime se, méfime se, své hodnoty zaznamenavame na spole¢ny seznam,
nase hodnoty porovnavame a sefazujeme

- vypravime si o zdravém Zivotnim stylu, otuZzovani, spravné relaxaci a odpocinku

- vytvafime panenky a panacky z kartonu a oblékédme je podle roéniho obdobi

Clovék a jeho zdravi — Zdravé stravovani

- vymyslime svUj zdravy tydenni jidelnicek

- vafime podle receptu jednoducha zdrava jidla

- pfipravujeme rychlé a zdravé obCerstveni pro navstévu

- zdobime slavnostni stlll pro narozeninovou oslavu
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- uéime se uvafit jednoduché pokrmy, které zvladnou déti, jako pfekvapeni pro rodice
(svacinové pomazanky, pudink ap.)

Kvéten

Lidé kolem nas — Rodina

- vyrabime prani¢ka a drobné darky pro maminku, Den matek

- uvazujeme o tom, co se déje v na$i roding&, jak nase rodina hospodafri

- v§imame si cen potravin a dalSich vyrobkd, vysvétlujeme si pojem slova
"plytvani” (jidlem, penézi, energii)

- zjisStujeme, k Eemu jsou nam dobré penize, jak a za co je mizeme ziskat

- ptame se jaka je historie penéz, jaké jsou mény v rlznych statech

- vyrabime si svou vlastni ménu, druZinové penize

- hrajeme si na prodavajici kupujici, opakujeme si slusné chovani, reklamujeme vyrobek

- patrame po tom, jak se méni rizné vyrobky s dobou (historie obchodovani)

Lidé kolem nas — Ti ostatni

- hledame v dostupné literatufe, na internetu rozdily mezi lidmi z jinych kontinent(
(narody, etnika, zvyky, tradice)

- pfipravujeme vystavu obrazk(, ¢lankd, véci dovezenych z jinych statd

- vafime a povidame si o narodnich jidlech

- zahrajeme si hru déti z jinych kontinentd

- oblékame se, jako lidé z jinych kontinentt (indian, afrian, skot, eskymak...)

- vyrabime nékteré predméty typické pro svou zemi, narod (totem, typi, igld..)

Cerven

Rozmanitosti pfirody — Rostliny a Zivogichové

- prozkoumavame pfirodopisny kabinet a v ném vycpané ptaky

- kreslime ptéaky, jejich peficka

- pozorujeme a vypravime si o taznych ptacich

- sledujeme Capi hnizdo

- vytvafime komin s ¢apim hnizdem

- rozpoznavame domaci, lesni a zemédélska zvirata a kreslime je

- u€ime se nazvy mladatek zvifat a pfifazujeme spravné nazvy, soutézime

- vytvafime "chlivek pro €unika"

- vyrabime louku, les se zvifaty

- povidame si, co jsme vidéli v ZOO, vnimame rozdil mezi zvifaty volné Zijicimi
a Zijicimi v zajeti

- malujeme zvifata v ZOO

- navstévujeme vybéh s korimi

- besedujeme o utulcich pro zvifata, sledujeme TV pofad a diskutujeme o ném

- divame se ne nékteré prirodopisné filmy a bavime se o nich

- pozorujeme stopy zvifat a u€ime se je poznavat

- Cteme knihu Lesni noviny (zajimavosti)

- Cteme pohadky a pfibéhy o zvifatech

- skladame (origami) zvifatka z barevnych papirud, chystame vystavku

- rozdélujeme zvifata na zijici v lese, ZOO, na domaci, vodni a jiné zivoCichy

- kreslime a malujeme své oblibené zvife a pfedstavujeme ho ostatnim kratkym
textem, chystame vystavku

- patrame po prehistorickych zvifatech, prohlizime si jejich obrazky

- tvofime druzinovy "Jursky park" s jeStéry a davnymi rostlinami
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