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,Pojd’te se ucit s nami“ m

Zakladni éko[a a Materska skola
Cervené Janovice

JIDELNI LISTEK

Polévka fazolova s restovanou cibulkou (obsahuje al. 01a, 09)

Kure pecené na tymianu, brambory, paprika, vanilkové mléko, citrénovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 07)

Polévka gulasova z hlivy (obsahuje al. 01a, 09)

Langose se syrem, cesnekem, kecupem, zeleninovy saldtek, Tykvik, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka kvétakova s jatrovymi nocky (obsahuje al. 01a, 03, 09)

Rybi karbanatek s bylinkami, bramborova kase s mrkvi, okurka, sirup kiwi, voda (obsahuje al. 01a, 04, 07)

Polévka drlbeZi vyvar se zeleninou a nudlemi (obsahuje al. 01a, 03, 09)

Veprové nudlicky po Spanélsku, téstoviny, ovoce, mléko, malinovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka dyriova s miso pastou, kokosovym mlékem a chia seminky (obsahuje al. 01a, 01d, 11)

Rizoto s kratim masem, muskatovou dyni a cuketou, rajce, bezovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 01b, 03)

Zména jidelni¢ku a alergenti vyhrazena Sestavila: Kafkova vedouci SJ



