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Zakladni éko[a a Materska skola
Jidelni listek Cervené Janovice

Polévka zahradnicka s quinoou (obsahuje al. 01a, 07)
24.02. Rybi karbanatek se syrem, bramborova kase s dyni, salat z belugy se zeleninou,

limetkovy sirup, mléko, voda (obsahuje al. 01a, 04, 07)

Polévka alpska Cesnekova (obsahuje al. 01a, 03, 08, 09)
25.02. Krati nudlicky po secuansku, ¢inské nudle, jogurt, citrénovy sirup, voda

(obsahuje al. 01a, 07, 08c)

Polévka zeleninova s masem a pohankovym drobenim (obsahuje al. 03, 07, 09)

26.02. Zampionova omacdka, kolinka, ovoce, $ipkovy &aj, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka hovézi vyvar s ryzovymi hvézdiCkami (obsahuje al. 01a, 09)
27.02. Veprova kotleta na medu, opékané brambory, zelenina, bylinkovy dip, ke€up,

brusinkovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 09)

Polévka mexicka fazolova (obsahuje al. 01a)

28.02. Kolacek s tvarohem a povidly, bila kava, jahodovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Zmeéna jidelni¢ku a alergen® vyhrazena Sestavila: Kafkova ved. SJ



