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,Pojd’te se ucit s nami*“
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Zakladni éko[a a Materska skola
Jidelni listek Cervené Janovice

Polévka z ¢ervené ¢ocky s dyni a kurkumou (obsahuje al. 01a, 09)
Téstovinovy salat s kufecim masem, zeleninou a bylinkami, rajée, malcao, sirup kiwi,

voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka driibezi s cuketou a jahly (obsahuje al. 01a)
Masové koule, rajska omacka, dusena ryze, ovoce, citrénovy sirup, mléko, voda

(obsahuje al. 01a, 07)

Polévka gulasova (01a, 01b, 09)
Rybi filety pe¢ené s limetkou, opékané brambory, dusena zelenina, ke¢up, ¢esnekovy

dip, citrénovy sirup, voda (obsahuje al. 04, 07)

Polévka zeleninovéa s nudlemi (obsahuje al. 01a, 03, 09)
Veprova kotleta na tymianu a Zampionech, bramborové noky s cizrnou, bezovy sirup,

voda (obsahuje al. 01a, 01b, 03, 07)

Polévka bramborova s lusténinovou moukou (obsahuje al. 09)
1) Krupicova ka$e s kakaem, ovoce, pomerancovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 07)
2) Kuskus s kufecim masem, jarni cibulkou a suSenymi raj€aty, strouhany syr, paprika,

ovoce, pomerancovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 07, 09)

Zmeéna jidelni¢ku a alergen® vyhrazena Sestavila: Kafkova ved. SJ



