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,Pojd’te se ucit s nami*“ m

Zakladni éko[a a Materska skola
Cervené Janovice

Jidelni listek

Polévka jarni zeleninova s ovesnymi vlo¢kami (obsahuje al. 01a, 01d, 09)
Losos zapeceny se syrem, Stouchané brambory s maslem a pazitkou, dip, bezovy sirup,

Slehany tvaroh, zaméstnanci — jogurt, voda (obsahuje al. 01a, 04, 07)

Polévka z fazolek mungo s cuketou a hrachovou moukou (neobsahuje al.)
Bolorisky nakyp s mletym kratim masem, dyni a kukufici, zelenina, mléko, pomerancovy sirup, voda

(obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka C¢esnekova s bramborem (neobsahuje al.)
Hovézi videriska rosténa, dusena ryze parboiled s indianskou ryzi, zeleninovy salatek, dzus,

jahodové mléko, voda (obsahuje al. 01a, 07)

Polévka poérkova s jatrovymi knedli¢ky (obsahuje al. 01a, 03)

Cizrnovy kotlik s edamame boby, kvaskovy chléb, ovoce, malinovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 07)

Zmeéna jidelni¢ku a alergent vyhrazena Sestavila: Kafkova ved. SJ



